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OPEN IMIĘ NAZWISKO NR PŁEĆ MIASTO KLUB Pomiar 1 Pomiar 2 WYNIK NETTO 

1 Damian Mikołajczyk 56 M   00:06:00.670 00:12:04.000 00:18:09.313 00:18:09.010 

2 Wiktor Motkiewicz 73 M Warta  00:06:12.217 00:12:27.553 00:18:26.320 00:18:24.960 

3 Janusz Rogowski 18 M Zadzim  00:06:01.410 00:12:20.993 00:18:27.697 00:18:25.843 

4 ADRIAN OGŁOZA 61 M ŁÓDŹ MAJUSIATEAM 00:06:11.953 00:12:28.997 00:18:29.593 00:18:29.270 

5 SEWERYN KOZUBEK 38 M SIERADZ RAJSPORT ACTIVE 00:06:15.117 00:12:45.753 00:19:13.000 00:19:11.083 

6 ADAM MIELCZAREK 52 M ZDUŃSKA WOLA NULL 00:06:21.293 00:12:54.943 00:19:13.097 00:19:12.833 

7 MARCIN BOGDAŃSKI 37 M SIERADZ SCANFIL 00:06:16.317 00:12:45.930 00:19:20.560 00:19:18.227 

8 DAMIAN KLOCEK 63 M ŁASK - 00:06:19.000 00:13:00.740 00:19:34.010 00:19:31.640 

9 SEBASTIAN KOZUBEK 39 M SIERADZ RAJSPORT ACTIVE 00:06:18.060 00:12:58.540 00:19:45.250 00:19:45.250 

10 MIROSŁAW URBAŃSKI 41 M SIERADZ NULL 00:06:56.393 00:13:49.807 00:20:44.790 00:20:40.350 

11 KRZYSZTOF KIERNIAKIEWICZ 9 M SIERADZ NULL 00:07:02.217 00:14:07.353 00:21:14.117 00:21:10.477 

12 Michał Budziński 20 M Sieradz  00:07:26.723 00:14:57.463 00:22:18.763 00:22:15.910 

13 MARCIN WOŹNY 14 M ŁÓDŹ NULL 00:07:15.697 00:15:00.067 00:22:25.207 00:22:25.207 

14 GRZEGORZ DZIEDZIC 47 M SIERADZ NULL 00:07:28.400 00:15:01.623 00:22:27.083 00:22:22.287 

15 ZBIGNIEW REDKIEWICZ 5 M SIERADZ BIEGAM DLA ANI 00:07:13.823 00:14:50.617 00:22:34.297 00:22:29.863 

16 ADAM ZIÓŁKOWSKI 68 M WARTA NULL 00:07:38.700 00:15:17.380 00:22:47.753 00:22:41.783 

17 MAGDALENA JURGA 51 K SIERADZ JW 1551 00:07:42.673 00:15:31.357 00:22:47.983 00:22:44.100 

18 AGATA TOMASZCZYK 49 K PABIANICE KS DYNAMIC ŁÓDŹ 00:07:16.797 00:15:03.637 00:22:48.783 00:22:46.460 

19 JAKUB KALINOWSKI 27 M KALISZ KKS KALISZ 00:07:18.640 00:15:15.277 00:22:58.577 00:22:56.257 

20 JAKUB LACKI 11 M SIERADZ UKS AZYMUT PABIANICE 00:07:15.133 00:15:09.263 00:23:08.507 00:23:07.267 

21 Dawid Parulis 58 M Sieradz  00:08:23.547 00:15:29.070 00:23:21.577 00:23:09.433 

22 Sebastian Baranowicz 75 M Sieradz  00:07:28.510 00:15:36.510 00:23:31.510 00:23:26.950 

23 MACIEJ KOWALSKI 44 M ZADZIM NULL 00:07:29.873 00:15:44.093 00:23:47.493 00:23:47.250 

24 Jakub Michalak 25 M Kwiatkowice  00:07:45.580 00:15:53.247 00:23:51.427 00:23:51.427 

25 JAROSŁAW GŁOGOWSKI 19 M ZDUŃSKA WOLA BBL ZDUŃSKA WOLA 00:07:51.953 00:15:49.140 00:23:52.027 00:23:49.100 

26 Rafał Sarleja 55 M Kiełczowka  00:08:06.857 00:16:14.570 00:23:54.790 00:23:54.790 

27 MATEUSZ POTAPSKI 17 M PABIANICE NULL 00:08:12.780 00:16:28.960 00:24:06.190 00:23:59.287 

28 ANDRZEJ PUTYŃSKI 45 M SIERADZ - 00:08:06.650 00:16:12.653 00:24:15.337 00:24:09.390 

29 Paulina Przezak 29 K Sieradz  00:08:06.167 00:16:13.967 00:24:15.703 00:24:11.667 

30 PAWEŁ KACZMAREK 72 M SIERADZ NULL 00:08:06.417 00:16:14.950 00:24:27.633 00:24:24.333 

31 BŁAŻEJ PIORUNOWSKI 62 M ROSSOSZYCA NULL 00:07:46.100 00:16:41.510 00:24:31.177 00:24:24.187 

32 Jan Ignasiak 67 M Sieradz LKS MOSIR Sieradz 00:08:16.863 00:16:36.483 00:24:39.603 00:24:33.653 

33 ZBIGNIEW SZCZĘSNY 42 M SIERADZ NULL 00:08:07.710 00:16:35.737 00:24:52.783 00:24:52.453 

34 RAFAŁ BISTULA 70 M RZASNIA NULL 00:08:12.493 00:16:45.377 00:25:13.263 00:25:09.427 

35 PRZEMYSŁAW MURAWSKI 3 M WARSZAWA NULL 00:08:21.223 00:17:02.633 00:25:28.050 00:25:24.717 

36 Zbigniew Stobienia 15 M Maciszewice  00:08:15.267 00:16:51.503 00:25:33.780 00:25:29.993 

37 MAŁGORZATA MURAWSKA 2 K WARSZAWA TEAM ZABIEGANEDNI 00:08:20.967 00:17:10.040 00:25:35.670 00:25:31.790 

38 KATARZYNA PILICHOWSKA 7 K WARTA - 00:08:15.583 00:16:49.493 00:25:40.263 00:25:36.870 

39 ANNA KARDACKA 21 K SIERADZ KS SIERADZ BIEGA 00:08:28.880 00:17:14.117 00:25:51.577 00:25:44.820 

40 MARCIN LONT 13 M ZDUŃSKA WOLA NULL 00:08:06.277 00:17:10.697 00:26:01.437 00:25:57.150 

41 MAŁGORZATA KARBOWSKA 48 K ZŁOCZEW ZŁOCZEW TEAM 00:08:27.193 00:17:14.037 00:26:14.167 00:26:09.287 

42 JACEK WALCZAK 32 M SIERADZ BIEGAM BO CHCĘ 00:08:36.057 00:17:09.543 00:26:17.987 00:26:13.633 
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43 TOMASZ BIAŁEK 8 M ŁÓDŹ - 00:08:48.687 00:17:23.160 00:26:42.530 00:26:34.643 

44 AGNIESZKA BOGUS 50 K BURZENIN WYBIEGANY TEAM 00:08:05.340 00:17:09.403 00:26:42.843 00:26:41.490 

45 ZUZANNA KUBIAK 26 K SIERADZ - 00:09:24.497 00:18:16.067 00:26:51.810 00:26:44.990 

46 DANIEL CYWIŃSKI 43 M ZDUŃSKA WOLA NULL 00:08:50.470 00:17:54.083 00:26:58.580 00:26:54.647 

47 SEBASTIAN RADZIMSKI 78 M TUREK - 00:07:54.877 00:16:49.930 00:27:03.860 00:26:57.507 

48 TOMASZ WOJTYS 28 M KALISZ KKS KALISZ 00:08:14.240 00:17:38.677 00:27:11.463 00:27:08.107 

49 MAGDALENA KIERNIAKIEWICZ 10 K SIERADZ NULL 00:08:56.533 00:18:08.237 00:27:13.190 00:27:10.317 

50 Waldek Jadwiszczak 64 M Sieradz  00:09:30.510 00:18:57.510 00:27:32.587 00:27:26.537 

51 ANNA PIETRUCHA 79 K BLASZKI NULL 00:08:54.963 00:18:27.563 00:27:46.460 00:27:41.543 

52 Łukasz Majchrzyk 1 M Dębołęka  00:08:40.810 00:18:27.063 00:27:57.023 00:27:54.143 

53 EMILIA PLUTA 80 K SIERADZ NULL 00:08:55.737 00:18:27.557 00:28:20.883 00:28:13.460 

54 KAROLINA MIŚKIEWICZ 22 K SIERADZ NULL 00:09:25.167 00:18:50.530 00:28:30.760 00:28:23.837 

55 Magdalena Sarleja 53 K Kielczówka  00:08:54.863 00:18:52.930 00:28:36.940 00:28:34.140 

56 Małgorzata Wojciechowska 54 K Chorzecin  00:08:55.003 00:18:53.187 00:28:36.993 00:28:35.120 

57 DAMIAN WNUK 16 M PABIANICE NULL 00:09:36.877 00:19:10.737 00:28:40.413 00:28:33.033 

58 Rafał Szewczyk 4 M Sieradz  00:10:33.587 00:20:37.513 00:29:17.403 00:29:09.960 

59 ANDRZEJ KUBIAK 12 M WARTA NULL 00:09:17.663 00:19:00.213 00:29:24.267 00:29:19.383 

60 Maciej Rogala 69 M Sieradz  00:10:33.510 00:20:08.510 00:29:28.350 00:29:21.373 

61 MARIUSZ NAWROCKI 6 M LUTUTÓW NULL 00:08:52.793 00:18:52.867 00:29:29.637 00:29:24.743 

62 PAULINA MICHALAK 24 K WODZIERADY NULL 00:09:34.377 00:19:49.637 00:29:48.907 00:29:45.053 

63 KATARZYNA EFFENBERG 23 K ZDUŃSKA WOLA NULL 00:09:34.560 00:19:49.973 00:29:48.930 00:29:44.523 

64 IZABELA LISOWSKA 59 K SIERADZ BIEGAM BO CHCĘ 00:09:46.187 00:19:59.067 00:29:52.827 00:29:51.470 

65 Sandra Barton 57 K Sieradz  00:09:49.947 00:19:59.163 00:29:55.497 00:29:51.053 

66 ANETA FRANKOWSKA 77 K SIERADZ - 00:09:52.487 00:20:27.107 00:30:48.620 00:30:42.483 

67 PAWEŁ CHLEBICZ 36 M SIERADZ NULL 00:10:13.320 00:20:37.350 00:31:06.637 00:30:59.693 

68 KATARZYNA KORZAŃSKA 35 K SIERADZ   00:10:08.717 00:20:40.337 00:31:19.143 00:31:11.707 

69 MATEUSZ ŁUCZAK 34 M TUBĄDZIN NULL 00:10:08.723 00:20:40.537 00:31:19.187 00:31:11.297 

70 KLAUDIA WILCZYŃSKA 76 K SIERADZ NULL 00:09:49.443 00:21:08.643 00:32:16.537 00:32:10.157 

71 MARZENA PUTYŃSKA 46 K SIERADZ - 00:10:32.930 00:21:27.970 00:32:43.480 00:32:37.483 

72 WERONIKA NOWAK 40 K WARTA NULL 00:10:33.560 00:21:45.677 00:32:52.370 00:32:45.410 

73 MARIA BARTON 60 K SIERADZ WYBIEGANY TEAM 00:09:58.660 00:21:43.727 00:33:01.800 00:32:57.070 

74 DOMINIKA JANOWIAK 31 K SIERADZ NULL 00:14:55.450 00:31:00.990 00:37:03.537 00:37:01.160 

75 KATARZYNA CEMBRZYŃSKA 30 K SIERADZ BIEGAM BO CHCĘ 00:14:56.017 00:31:01.453 00:37:04.040 00:37:00.960 

76 Andrzej Wojtawka 74 M Sieradz  00:11:54.343 00:25:48.777 00:38:08.300 00:38:02.160 

77 MICHAŁ KAMAŃCZYK 33 M SIERADZ NULL 00:08:16.537 00:16:37.897 00:38:12.327 00:38:08.553 

78 Iga Jadwiszczak 65 K Sieradz NULL 00:08:56.233  DNF  

79 ARKADIUSZ BEDNAREK 81 M BURZENIN NULL   DNF  

80 TERESA BRYKOWSKA 82 K PABIANICE ADA TEAM   DNF  

81 PAULINA BRYKOWSKA 83 K WROCŁAW ADA TEAM   DNF  

82 ANDRZEJ BRYKOWSKI 84 M PABIANICE ADA TEAM   DNF  

83 SERAFIŃSKA DOMINIKA 85 K ZDUŃSKA WOLA NULL   DNF  

84 ELŻBIETA GRZEBSKA 86 K SIERADZ ZAFIXOWANI NA SPORT   DNF  
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85 WERONIKA JANCZYK 87 K SIERADZ NULL   DNF  

86 JANUSZ GRZEBSKI 88 M SIERADZ ZAFIXOWANI NA SPORT   DNF  

87 MAŁGORZATA KOWALSKA 89 K ŁÓDŹ NULL   DNF  

88 STANECKI MACIEJ 90 M SKIERNIEWICE NULL   DNF  

89 PAULINA PIĄTCZAK 91 K SZAŁE NULL   DNF  

90 MARTA LEBIODA 92 K ŁÓDŹ NULL   DNF  

91 KATARZYNA LASZCZYK 93 K BURZENIN  A&K INNOWACYJNE WYKOŃCZENIA WNĘTRZ   DNF  

92 KATARZYNA MRUGALSKA 94 K ŁASK NULL   DNF  

93 MARCIN STANECKI 95 M SKIERNIEWICE NULL   DNF  

94 MAŁGORZATA STANECKA 96 K SKIERNIEWCE NULL   DNF  

95 KAMIL WENTLANDT 97 M ŁÓDŹ NULL   DNF  

96 PAULINA TRZEWIKOWSKA 98 K ŁÓDŹ TEAM OSMO   DNF  

97 VIKTOR VOLKOV 99 M PABIANICE KS DYNAMIC ŁÓDŹ   DNF  

98 MARCIN STAŃCZUK 100 M KROŚNIEWICE MCKSIR KROŚNIEWICE   DNF  

99 ŁUKASZ RYBAK 101 M DUSZNIKI ZDRÓJ ADA TEAM   DNF  

100 MICHAŁ STANECKI 102 M SKIERNIEWICE NULL   DNF  

101 KRYSTIAN STERNA 103 M BRZEŹNIO ZŁOCZEW TEAM   DNF  

102 ZUZIA STANECKA 104 K SKIERNIEWICE NULL   DNF  

 

 

 

KAT: Dziewczęta 200m rocznik 2014 i młodsze 
MSC NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ MIASTO KLUB KATEGORIA UWAGI 

1 344 WITCZAK WERONIKA K KALISZ SP 16 KALISZ 200m rocznik 2014 i młodsze  

2 318 MIELCZAREK LENA K SIERADZ  200m rocznik 2014 i młodsze  

3 326 ROGALSKA JULIA K SIERADZ  200m rocznik 2014 i młodsze  

4 328 CZERNOW RÓŻA K SIERADZ  200m rocznik 2014 i młodsze  

5 338 MACUGA MAJA K SIERADZ  200m rocznik 2014 i młodsze  

6 315 MESJASZ MARCELINA K SZCZERCÓW  200m rocznik 2014 i młodsze  

7 309 MAGDA KACZMAREK K SIERADZ  200m rocznik 2014 i młodsze  

8 348 NINA STASIAK K SIERADZ  200m rocznik 2014 i młodsze  

9 332 SZCZEPANIAK JULIA K SIERADZ  200m rocznik 2014 i młodsze  

10 356 JOANNA STEFAŃSKA K KOŁO  200m rocznik 2014 i młodsze  

11 324 SIWCZAK MARTYNA K SIERADZ  200m rocznik 2014 i młodsze  

12 336 ZUZANNA ŻBIK K SIERADZ  200m rocznik 2014 i młodsze  

13 349 BARBARA KOZIEŁ K SIERADZ  200m rocznik 2014 i młodsze  

14 303 WOŁOWICZ HANNA K SIERADZ BIEGAM DLA MAMY 200m rocznik 2014 i młodsze  

15 347 ZOFIA MODRANKA K SIERADZ  200m rocznik 2014 i młodsze  

16 353 EMILIA SZAŁEK K SIERADZ  200m rocznik 2014 i młodsze  

17 341 LANGE DOROTA K ZŁOCZEW - 200m rocznik 2014 i młodsze  

18 342 LANGE ZOFIA K ZŁOCZEW - 200m rocznik 2014 i młodsze  
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KAT: Dziewczęta 200m rocznik 2014 i młodsze 
19 313 MARIANNA KSZCZOT K TUSZYNEK MAJORACKI  200m rocznik 2014 i młodsze 

20 312 BANASIAK KLARA K SIERADZ BIEDRONKI 200m rocznik 2014 i młodsze  

21 358 RÓŻA PILARCZYK K WYSOKA  200m rocznik 2014 i młodsze  

22 317 POLA BARTON K SIERADZ  200m rocznik 2014 i młodsze  

23 352 NATASZA JEZIORNA K SIERADZ  200m rocznik 2014 i młodsze  

24  BOGUS ELIZA K SIERADZ  200m rocznik 2014 i młodsze DNF 

25  GAWRYŚ ALICJA K ŁÓDŹ  200m rocznik 2014 i młodsze DNF 

26  RYBAK GABRIELA K WROCŁAW ADA TEAM 200m rocznik 2014 i młodsze DNF 

27  WARMIŃSKA JULIA K SIERADZ  200m rocznik 2014 i młodsze DNF 

28  WITCZAK EMILIA K KALISZ SP 16 KALISZ 200m rocznik 2014 i młodsze DNF 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KAT: Chłopcy 200m rocznik 2014 i młodsi 

MSC NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ MIASTO KLUB KATEGORIA UWAGI 

1 335 HAJDUK ALEKS M SIERADZ  200m rocznik 2014 i młodsze  

2 320 MUSZALSKI ANTONI M KOLUSZKI LKS KOLUSZKI 200m rocznik 2014 i młodsze  

3 319 MIELCZAREK JAN M SIERADZ  200m rocznik 2014 i młodsze  

4 322 KAŁAT MIKOŁAJ M LIPIE  200m rocznik 2014 i młodsze  

5  MAKSYMILIAN TASAK M   200m rocznik 2014 i młodsze  

6 354 KAJETAN SZAŁEK M SIERADZ  200m rocznik 2014 i młodsze  

7 325 BISTULA ANTONI M RZASNIA  200m rocznik 2014 i młodsze  

8 306 NAWROCKI NATAN M LUTUTÓW  200m rocznik 2014 i młodsze  

9 334 JAN FRONTCZAK M SIERADZ  200m rocznik 2014 i młodsze  

10 323 TYMON KACZMAREK M SIERADZ  200m rocznik 2014 i młodsze  
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KAT: Chłopcy 200m rocznik 2014 i młodsi 

11 340 MATEUSZ ŁANOSZKA M SIERADZ  200m rocznik 2014 i młodsze  

12 304 NOGAJ DAWID M SIERADZ BIEGAM DLA MAMY 200m rocznik 2014 i młodsze  

13 308 KIERNIAKIEWICZ ADAM M SIERADZ  200m rocznik 2014 i młodsze  

14 310 JAN KLIMASZEWSKI M ZDUŃSKA WOLA  200m rocznik 2014 i młodsze 

15 314 IGNACY KSZCZOT M TUSZYNEK MAJORACKI  200m rocznik 2014 i młodsze 

16 307 KIERNIAKIEWICZ ALEKSANDER M SIERADZ  200m rocznik 2014 i młodsze  

17 305 NOGAJ FILIP M SIERADZ BIEGAM DLA MAMY 200m rocznik 2014 i młodsze  

18 343 JAKBUB WIKTORSKI M SIERADZ  200m rocznik 2014 i młodsze  

19 339 ROBERT MARSO M SIERADZ  200m rocznik 2014 i młodsze  

20 316 IGNACY KOZŁOWSKI M SIERADZ  200m rocznik 2014 i młodsze  

21 350 ADRIAN JEZIORNY M SIERADZ  200m rocznik 2014 i młodsze  

22 351 TYMON JEZIORNY M SIERADZ  200m rocznik 2014 i młodsze  

23 346 ALBERT MARSO M SIERADZ  200m rocznik 2014 i młodsze  

24  GAWRYŚ WOJCIECH M ŁÓDŹ  200m rocznik 2014 i młodsze DNF 

25  MILAN GIBEK M SIERADZ  200m rocznik 2014 i młodsze DNF 

26  WARMIŃSKI ADAM M SIERADZ  200m rocznik 2014 i młodsze DNF 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KAT: Dziewczęta 500m rocznik 2012-2013 
MSC NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ MIASTO KLUB KATEGORIA UWAGI 

1 330 CZAJKA MARIA K SIERADZ  500m - dziewczęta rocznik 2012-2013  

2 329 OWCZAREK MAJA K SIERADZ  500m - dziewczęta rocznik 2012-2013  

3 333 SIWCZAK GABRYSIA K SIERADZ  500m - dziewczęta rocznik 2012-2013  

4  MRUGALSKA ALICJA K ŁASK  500m - dziewczęta rocznik 2012-2013 DNF 

 

 

 

 

KAT: Chłopcy 500m rocznik 2012-2013 
MSC NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ MIASTO KLUB KATEGORIA UWAGI 

1 357 STEFAŃSKI WOJCIECH M KOŁO  500m - chłopcy rocznik 2012-2009  

2 302 SZEWCZUK MARCEL M SIERADZ  500m - chłopcy rocznik 2012-2010  

3 331 CIACH PIOTR M SIERADZ  500m - chłopcy rocznik 2012-2011  
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KAT: Chłopcy 500m rocznik 2012-2013 
4 337 ŻBIK FILIP M SIERADZ  500m - chłopcy rocznik 2012-2012  

5 327 KACZMAREK FABIAN M SIERADZ  500m - chłopcy rocznik 2012-2013  

6  MRUGALSKI JULIAN M ŁASK  500m - chłopcy rocznik 2012-2013 DNF 

 

 

 

 

KAT: Dziewczęta 1000m rocznik 2010-2011 

MSC NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ MIASTO KLUB KATEGORIA UWAGI 

1 301 SZEWCZYK ANTONINA K SIERADZ  1000m - dziewczęta rocznik 2010-2011  

2  MIKOŁAJCZAK LENA K KONIN  1000m - dziewczęta rocznik 2010-2011 DNF 

 

 

 

 

KAT: Chłopcy 1000m rocznik 2010-2011 

MSC NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ MIASTO KLUB KATEGORIA UWAGI 

1 311 GŁOGOWSKI STANISŁAW M ZDUŃSKA WOLA MUKS PARK ZDUŃSKA WOLA 1000m - chłopcy rocznik 2010-2011  

2 321 ZIÓŁKOWSKI MATEUSZ M WARTA BIEGNĘ BO LUBIĘ 1000m - chłopcy rocznik 2010-2011  

 

 

 

 

 

 

 

KAT: Dziewczęta 1500m rocznik 2006-2007 

MSC NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ MIASTO KLUB KATEGORIA UWAGI 

1 359 LEWIŃSKA KORNELIA K SIERADZ  1500m dziewczęta (roczniki 2006-2007)  

2 360 PRAJS GABRIELA K SIERADZ  1500m dziewczęta (roczniki 2006-2007)  
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